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Gyventi avelka, o gyventi
.. sveikai ismoksime!

Neringos savivaldybés ikimokyklinio ugdymo

istaigy ugdytiniy, bendrojo lavinimo mokykly

moksleiviy sveikatos buklé, rekomendacijos jai
pagerinti.




SVEIKATOS BIURAS W

Sveikatos duomeny analizés aprasymas (1)

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13
d. jsakymu Nr. V-284 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN
21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimail” 75 punkte nurodyta, kad mokyklos
vadovas ar jo jgaliotas asmuo turi uztikrinti, kad mokiniai iki 18 mety
ugdymo procese dalyvauty pasitikrine sveikatg i1r pateike vaiko
sveikatos pazymeéjimg, 18duotg ne anksciau kaip prieS metus. Naujoje
mokykloje pradéje mokytis mokiniai vaiko sveikatos pazymejima
turi pateikti iki rugsejo 15 d.
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Sveikatos duomenuy analizés apraSymas (2)

Vadovaujantis sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 26 d.
jsakymu Nr. V-657 D¢l elektroninés sveikatos paslaugy i1r
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo
tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo®, nuo 2018 m. birzelio 1 d.
duomenys, susij¢ su vaiko sveikatos pazymejimu, visose asmens
sveikatos priezitros jstaigose privalo buti tvarkomi elektroniniu budu.
Elektroniniu budu wuZpildytas 1ir pasiraSytas vaiko sveikatos
pazym¢jimas patenka ] Elektroning sveikatos paslaugy 1r
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistemg, 1S kurios yra
perduodamas ] Higienos instituto Vaikuy sveikatos stebésenos
informacine sistema (VSS IS). Su Sia sistema dirba visuomenes
sveikatos specialistal, vykdantys visuomenés sveikatos priezitirg
mokykloje.
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Sveikatos duomeny rezultaty svarba

ISnagrin¢jus sveikatg atspindinCius rodiklius 1r
gydytojo rekomendacijas, galime  kryptingai
jgyvendinti sveikatos priezitirg ugdymo veikloje.
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Mokiniy skaicius
Neringos gimnazijoje ir Juodkrantés skyriuje

156*

e |S viso (VSS IS)

135*

e Neringos gimnazijoje

21

e Juodkrantés skyriuje

* VSS IS tritksta mokinio duomeny.
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Atsakymas dél sveikatg pasitikrinusiy
mokiniy duomeny nebuvimo

Siuntimo data ir laikas: 2019-10-25 14.05.08

|staiga: Higknos institulas

Siuntéjas:

El padto pavadinimas: i -

Pranedimo pavadinimas: Dal Vaiky sveikatos paZymejimy

Praneiame, kad tais atvejais, kai vaikui gvdytojas uzpildé sveikatos padvméjma el
priemonémis, bet Vaiky sveikatos stebésenos informacinéje sistemoje (V55 I8) dio
paZvménmo nematote, gali bion prieZasns del E. sveilkara laku neperduodamy
pazyvménmuy 1 V5SS IS Tai ne V55 IS problema, sutrikimas 18 B sveilkata duomenu
bazés

Apie ta1 Higienos instrutas jau vra informaves ESPBI IS valdvioja ir Sveikatos
apsaugos mumsterya (SAM). SAM vra perdavus: #inute Nacionalhimam visuomenéds
sveilkatos centrua, kad parvménmu pilnumo auvdito metu visuomeneés sverlkatos
specialistams nebdty taitkomos poveilkio priemonés

Tikimés armmausiu metu E sveikara atstovar pafaling sutrikima ir VSS IS marvsite
visy jums priskimu, svelkata pasinknnusiu vailky sveilkatos pa2vmeénmus,
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Rodiklis ir jo reikSmé (abs.a.s. ir proc.)

Vaikuy, pristaciusiy pilnai
uzpildytg 027-1/a forma, dalis 130 83,87
(proc.)

Vaiky, kuriems jvertinta Fiziné
biiklé, dalis (proc.) 141 097

Vaiky, galinCiy dalyvauti
ugdymo veikloje be jokiy 137 88,39
apribojimuy, dalis (proc.)
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Pasiskirstymas pagal KMI (proc.)

Vaiky, turin¢iy labai didel; KMI, dalis
(nutukimas) - 5,67 proc.

Vaiky, turin¢iy per mazag KMI, dalis -
9,93 proc.

(antsvoris) - 10,64 proc.

Vaiky, turin¢iy normaly KMI, dalis -

Vaiky, turin¢iy didel; KMI, dalis J
66,67proc. J
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Pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupes
(proc.)

Vaiky, priskiriamy Vaikuy, priskiriamuy Vaiky, priskiriamy

pagrindinei fizinio parengiamajai specialiajai fizinio
ugdymo grupei, fizinio ugdymo ugdymo grupei, dalis
dalis (proc.) grupei, dalis (proc.) (proc.)
- ~ 4 ™ 4 N
07 44 1,28 0,64
_ ) N\ J - J

Saltinis: Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuras




SR
Sveikatos sutrikimai 2019 — 2020 m.m. (proc.)

(Neringos gimnazija ir Juodkranés skyrius)

Vaiky,

Vaiky, turinéiy _ tflln?u'
sutrikusig rega, dalis skeleto-
raumeny

(proc) :
sistemos

U,
~ turinéiy 3,87

e . _‘__.-"" llerw
sistemos

sutrikimy,
dalis

i
1,29
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Liguy ir/ar sutrikimy pokytis 2016/2017-
2018/2019 m.m. (proc.)

(Neringos gimnazija)

Rege¢jimo sutrikimai
Kvépavimo sistemos ligos
Nervy sistemos ligos
Virskinimo sistema
Urogenitaliné sistema
Endokrining sistema
Skeleto-raumeny sistemos ligos
Kraujo ir kraujodaros ligos

Odos ir jos priedy ligos

' lL-_' ._.J.-_-‘jl.l_ g
| I I\
|
1 |
‘ |
| |

0 5 10 15 20 25
®2016/2017 m. m™2017/2018 m. m™2018/2019 m.
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Vaiky danty ir zandikauliy buklé 2019-2020 m.m.

Vaiky, pateikusiy

formg Nr. 027-1/a
su uzpildyta
odontologo dalimi
96.30 proc.

J

Vaiky neturinciy
eduonies pazeisty,
plombuoty ir
iSrauty danty 22.31
proc.

Vaiky, neturin¢iy
sakandZzio
patologijos 63.85
proc.

J

Vaiky, turin¢iy
Vaiky, turiniy pavieniy danty
zandikauliy sgkandZio
patologija 10 proc. patologija 26.15
proc.

J
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Nidos I/d ,,Azuoliukas* ugdytiniy sveikatos bukle
2019/2020 m.m.




e
Sveikatos duomenuy analizés aprasymas
I/d ,,AZuoliukas*

* Sveikatos statistiné analizé buvo atlikta 1S apskaitos
formy Nr. 027-1/a ,,Vaiko sveikatos pazyméjimas* kurios
buvo pristatytos j ugdymo jstaiga.

* Duomeny suvedimui ir apdorojimui naudota elektronine
Sveikatos biury sistema (SB sistema).
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Pasitikrinusiuyju ir nepasitikrinusiyju sveikatg

pokytis 2018/2019-2019/2020 m.m.(abs.sk.)

Ugdytiniy Pasitikring
skaicius sveikata
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Pasitikrinusiuyju ir nepasitikrinusiyju sveikatg

pokytis 2018/2019-2019/2020 m.m.(abs.sk.)

Ugdytiniy Pasitikring
skaicius sveikata

2018-2019
m.m.

40

2018-2019
m.m.

40
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Pasitikrinusiuyju ir nepasitikrinusiyju sveikatg

pokytis 2018/2019-2019/2020 m.m.(abs.sk.)

Ugdytiniy Pasitikring
skaicius sveikata
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Pasitikrinusiuyju ir nepasitikrinusiyju sveikatg

pokytis 2018/2019-2019/2020 m.m.(abs.sk.)

Ugdytiniy Pasitikring
skaicius sveikata

2019-2020 2019-2020
m.m. m.m.

40 40

2018-2019
m.m.

40

2018-2019
m.m.

40
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Fizinés buklés vertinimo pokytis 2018/2019
m.m. - 2019/2020 m.m. (abs.sk.)

Mokslo
metai/Fizines HAN Nejvertinta
buklés vertinimas

2018-2019 m.m. 915 25

2019-2020 m.m. 110 1/
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Pasiskirstymas pagal KMI 2018/2019 m.m. -
2019/2020 m.m. (proc)

Pasiskirstymas pagal KMI
2018-2019 m.m. 2019-2020 m.m.

Per mazas KMl

A 4

Antsvoris

Normalus KMI
92,5
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I/d ,,Azuoliukas* ugdytiniy danty ir
zandikauliy buklée 2019-2020 m.m.

Mokiniy skaicius,

kuriy danty buklé
buvo paZzyméta -
100 proc.

Mokiniy skaicius,
kuriy dantys
pazeisti karieso —
25 proc.

J

Mokiniy skaicius,
kuriy dantys
plombuoti — 27,5
proc.

J
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Mokiniy skaicius,
kuriy dantys
18krite/istraukti —
2,5 proc.

J

Mokiniy skaicius,
kuriy dantys
sveiki - 57.5

proc.

Mokiniy skaicius,

kuriy dantys sveiki

ir kurie neturi
sagkandZzio

patalogijos - 50
proc. )




Nidos I/d ,,AZuoliukas* ugdytiniy
SVEIKATOS SUTRIKIMALI IR LIGOS
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Ligy ir/ar sutrikimy pokytis 2018/2019-
2019/2020 m.m. (proc.)

Skeleto-raumeny sistema  p————
Jgimtos formavimosi ydos, .. s
Psichikos ir elgesio sutrikimai [ —
Virskinimo sistema  gmm
Nervy sistema [0
Kvépavimo sistema  p—
I

Regos sutrikimai

0 5 10 15 20 25

m2018-2019 mm. ®2019-2020 m.m.
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* Neringos savivaldybes ikimokyklinio ugdymo jstaigy ugdytiniai ir
bendrojo lavinimo mokykly moksleiviai ugdymo jstaigas lanko
100 proc. pasitikring sveikata.

* Labiausiai paplitusios ligos ir sutrikimai: regos, skeleto-raumeny

sistemos, kvépavimo, nervuy sistemos bei psichikos ir elgesio
sutrikimai.




Rekomendacij 0S "~ SVEIKATOS EIHEAS+\

v Formuoti sveikos gyvensenos jgiidzius, bendromis
mokytojy/auklétoju ir bendruomenés pastangomis kurti
sveikatai palankig aplinkg.

v" Siekti sveikatos ugdyma vykdyti visomis kryptimis, ypatingg
demes;) skiriant regos ir laikysenos sutrikimy profilaktikai, fizinio
aktyvumo ir tinkamos mitybos skatinimui.

v" Plétoti prevenciniy programy vykdyma.

v Mazinti gyvensenos rizikos veiksnius, kurie salygoty kvépavimo
sistemos ligas, didel; démes; skiriant profilaktikai.

v Gydytojo rekomendacijos yra labai svarbi informacijos dalis,
teikiama del vaiko galimybiy dalyvauti ugdymo veikloje, todel
labai svarbu, kad tokia informacija biity pazymeéta.




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES
SVEIKATOS BIURAS+

Visuomenés sveikatos specialisté
Monika Lavickiené




KLAIPEDOS MIESTO VISUOMENES / o \
SVEIKATOS BIURAS
n www.facebook.com/biuras

YoulIH) Klaipédos sveikatos biuras
www.sveikatosbiuras.lt

Taikos pr. 76, LT — 93200 Klaipéda
Tel. (8 46) 23 47 96

El pastas: visuomenessveikata@sveikatosbiuras.lt




